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Beschreibung

Gegenstand der vorliegenden Erfindung sind wasserhaltige Hautschutzpréiparate zur Pravention von Hautschiden.

Die Zahl der Dermatosen und Hautallergien nimmt sténdig zu. Ein hdufiger Grund sind z. B. Feuchtraumarbeitsplitze,
an denen die Haut der Berufstitigen insbesondere wisserigen Arbeitsstoffen ausgesetzt ist. Diese und andere duf3erlich
einwirkende Stoffe greifen dabei die Barriereschichten der Haut an.

Die Barriereschichten bestehen neben anderen Bestandteilen aus Ceramiden, Cholesterin, Fettsduren und Glyceriden
(Kosmetik, Herausgeber W. Umbach, Georg Thieme Verlag, Stuttgart 1995, S. 27); sie sind in der Hornschicht, dem
obersten Teil der Epidermis, lokalisiert. Die Barriereschichten werden sowohl durch wisserige als auch durch olige
Stoffe oder Stoffgemische mehr oder weniger gestort oder zerstort. Als Folge einer Barrierestrung nimmt in der Regel
der transepidermale Wasserverlust ('EWL) der Haut zu. Es kann zu R6tungen kommen. Die Hautfeuchte nimmt ab. Die
Haut trocknet aus, wird rauh und rissig. Die Penetration von irritierenden, allergisierenden Stoffen und pathogenen oder
fakultativ pathogenen Keimen wird erleichtert. Ekzeme, Dermatosen und andere Hautkrankheiten kénnen entstehen (H.
Lautenschldger, Mineral6ltechnik 1996, 6).

Es gibt eine Reihe von Moglichkeiten, die Haut gegen Arbeitsstoffe und andere duBerliche Stoffe zu schiitzen. Der ein-
fachste Schutz sind z. B. fiir die Hinde Handschuhe, die jedoch den Nachteil haben, dafl die Haut schwitzt und von innen
her quillt. AuBerdem geht mit Handschuhen ein hohes Ma@} an Sensibilitit bei der Arbeit verloren. Okklusiv wirkende
konventionelle Hautschutzpriparate auf der Basis von Mineral6lprodukten, Silikonen und abdeckend wirkenden Fetten
und Olen haben bekanntlich den Nachteil, daB die Haut wie bei einem Handschuh von innen her quillt und die hauteigene
Synthese barriereaktiver Stoffe vermindert wird (K. R. Feingold, Cosmetics & Toiletries 112 (7), 49-59 (1997)).

Konventionelle Hautschutzmittel sind gewohnlich Ol-in-Wasser(Q/W)- oder Wasser-in-OL(W/Q)-Cremes. Sie sind
tiberwiegend okklusiv wirksam und beriicksichtigen in der Regel nur den Schutz vor duBerlich einwirkenden Stoffen,
aber nicht spezielle Hautdispositionen. So benétigen z. B. Menschen, die eine Disposition zur atopischen Dermatitis
(Neurodermitis), Schuppenflechte (Psoriasis), Ichthiosis, Urticaria (Nesselsucht) oder Dyskeratose haben, oder auch
Menschen, die eine Veranlagung zu Hautunreinheiten oder Akne haben, Préparate, die in der Lage sind, die Haut gleich-
zeitig gegen die Einwirkung duBerlicher (Schad-)Stoffe zu schiitzen sowie endogen bedingte Hautschéden zu verhindern.
Dabei ist es notwendig, die Barriere zu stabilisieren und gegebenenfalls auch zu verstdrken. Schutz bedeutet aber auch,
daB} die Haut fiir den Fall des gewiinschten Zusatzes eines dermatologisch wirksamen Cremebestandteils von dessen ge-
gebenenfalls vorhandenen Nebenwirkungen geschiitzt wird. Dementsprechend mu8 eine gleichméBige und vertrégliche
Penetration einstellbar sein. Es sind daher Hautschutzpriparate erforderlich, die hinsichtlich ihrer Zusammensetzung so-
wohl der jeweiligen Haut, deren Zustand und Disposition sowie den von auBlen einwirkenden Stoffen inklusive derma-
tologischen Wirkstoffen angepal3t werden kénnen. Wiinschenswert sind auch Basiscremes, die durch Zusatz individuel-
ler Wirkstoffe vor Ort auf den einzelnen Hauttyp einstellbar sind.

Dabei miissen die Préparate der Haut Fettstoffe zufiihren, diirfen aber nach der Applikation nicht fetten. D. h. sie soll-
ten frei sein von Stoffen, die an der Hautoberfldche verbleiben und bei der Beriihrung von Gegensténden Riicksténde hin-
terlassen. Stoffe, die mit diesen Nachteilen behaftet sind, sind z. B. MineralGlbestandteile wie Vaseline, Paraffintle sowie
Ozokerit (Erdwachs), aber z. B. auch polymere a-Olefine und Silikone. Solche Stoffe sind u. a. im betrieblichen Haut-
schutz vollig ungeeignet.

Dariiber hinaus sollten Hautschutzpréparate frei sein von den Alkanolaminen: Triethanolamin, Diethanolamin und Et-
hanolamin sowie deren Salzen (siehe Finschrinkungen der deutschen Kosmetikverordnung, BGBL. I, Nr. 67, S. 2410 v.
13.10.97, hinsichtlich der Nitrosaminproblematik und der deutschen Technischen Regel fiir Gefahrstoffe, TRGS 540,
Bundesarbeitsblatt 12/1997, hinsichtlich der Moglichkeit von Sensibilisierungen). Dagegen koénnen geringe Zusitze
physiologisch unbedenklicher und dermatologisch sicherer Amine wie z. B. Trometamol, Arginin und Lysin, die neben
den tiblichen Alkalihydroxiden der Einstellung des pH's der Hautschutzpréparate dienen, toleriert werden.

Die Hautschutzpréparate sollten frei sein von konventionellen Emulgatoren wie z. B. Ethoxilaten, die fiir ihre Reizun-
gen und/oder Comedonenbildung unter normalen Verhéltnissen oder unter besonderen Bedingungen wie der UV-Be-
strahlung bekannt sind (G. Dahms, Parfiimerie und Kosmetik 76, 426-431 (1995)).

Weiter sollten Konservierungsmittel ausgeschlossen werden, da diese Stoffe in der Regel sensibilisierende und/oder
irritierende Eigenschaften besitzen.

Die Hautschutzpréparate miissen auch trotz des Fehlens typisch wasserabweisender Stoffe wie Vaseline, Paraffinle
und Silikonéle iiber eine ausreichende Wasserresistenz (Wasserfestigkeit) verfiigen. Die Wasserfestigkeit bezieht sich
dabei vor allem auf die fiir die urséchliche Wirkung der Hautschutzpréiparate verantwortlichen barrierestabilisierenden
Inhaltsstoffe.

Der Zusatz physiologischer vertriglicher Feuchthaltesubstanzen sollte ein Bestandteil des Hautschutzes hinsichtlich
der Verhinderung von Hautrauhig- und Hautrissigken sowie des Schutzes vor lipophilen Schadstoffen sein.

Es hat sich nun tiberraschend gezeigt, dafl die Gesamtheit der genannten Forderungen an Hautschutzpréiparate auf der
Basis von hydriertem (gesittigtem) Phosphatidylcholin (PC-H) realisiert werden kann.

Hydriertes Phosphatidylcholin ist ein typischer barrierestabilisierender Stoff, der in der Regel urspriinglich aus dem
Phosphatidylcholin der Sojabohne stammt, das aulkonzentriert und nachfolgend hydriert wird. Die Fettsdurebesetzung
eines solchen Phosphatidylcholins besteht gem48 Formel I iiberwiegend aus Stearinsdure und Palmitinséure (n = 14, 16):
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Dies ist insofern véllig neu, da ungesittigtes Phosphatidylcholin (PC) insbesondere in seiner liposomalen Form ein ef-
fektiver Penetrationsverstirker (K. Egbaria und N. Weiner, Cosmetics & Toiletries 106 (3), 79-93 (1991)) ist. PC kann
zwar als Bilayerquelle in Hautpflegemitteln geschédigte Lipiddoppelschichten der Hornschicht wieder aufbauen
(DE 40 21 082), es erzeugt aber aufgrund seiner niedrigen Phasenumwandlungstemperatur in wisseriger Umgebung
nach topischer Applikation in der Hornschicht sehr fluide Lipiddoppelschichten. Diese sind naturgemiB fiir Hautschutz-
préiparate kontraindiziert, d. h. nicht geeignet, da sie fiir duBerlich einwirkende (Schad-) Stoffe aulerordentlich gut
durchldssig sind. Daher werden Hautpflegemittel und z. B. Mittel zur Behandlung der Psoriasis (DE 40 21 084) auf der
Basis von PC, wo die Penetration z. B. von Fumarsdure im Vordergrund steht, in der Regel ohne Konservierungsmittel
hergestellt, um verstirkte Irmationen und Sensibilisierungen zu vermeiden. Die Penetrationsverstirkung wird auch bei
liposomalen Bédern in Verbindung mit medizinischen und kosmetischen Wirkstoffen genutzt (DE 40 21 083). Haut-
schutzpréparate auf der Basis von PC sind daher nicht sinnvoll, da sie die Hautbarriere nicht in ausreichendem Maf ge-
gen das Eindringen duBerlicher Stoffe stabilisieren konnen.

Dagegen hat PC-H eine ausgeprigte barrierestabilisierende Wirkung, die vor unspezifischen Barriereschiden und dar-
tiber hinaus vor spezifischen Barriereschiden, wie sie z. B. bei Neurodermnis und Psoriasis auftreten, schiitzt. Dartiber
hinaus hat sich {iberraschend herausgestellt, dal PC-H auch praventiv vor Akne schiitzen kann. Bekanntlich wird nur PC
aufgrund seines Gehaltes an essentiellen Fettsduren zur Behandlung der Akne und unreiner Haut empfohlen
(WO 94/03156, DE 44 04 086, DE 44 03 989). Dadurch ist es moglich, mit jeweils einem einzigen und von konventio-
nellen Emulgatoren génzlich freien Préiparat sowohl vor Dermatosen und Ekzemen, die durch Schadstoffe, insbesondere
auch Arbeitsstoffe, ausgeltst werden, als auch bei entsprechender Disposition vor endogen bedingten Hautschidden zu
schiitzen.

Es ist in diesem Zusammenhang anzumerken, dafl die in den genannten Patenten beschriebenen Aknemittel nicht nur
wegen der alleinigen PC-Basis, sondern auch aufgrund des in der Regel in den Préparaten enthaltenen Losungsmittels fiir
den Einsatz als Hautschutzmittel ungeeignet sind; auch die in DE 40 21 083 genannten PC-haltigen Badedle sind zwar
fiir Personen, die eine Disposition zu Allergien, Psoriasis, Neurodermitis oder Ichthiose zeigen, geeignet, lassen sich aber
aus den oben genannten Griinden ebenfalls nicht als Hautschutzpréparate einsetzen. DE 40 21 084 beschreibt topische
Arzneimittel zur Behandlung der Psoriasis und verwandter Hautkrankheiten, DE 40 21 082 Hautbehandlungsmittel mit
hohen Lipidgehalten unter Verwendung eines Bilayer enthaltenden Systems, Salzen organischer Siuren, Alkohol und
Stabilisator. In diesen beiden Patenten werden unter anderem auch hydrierte Phosphatidylcholine in ihrer bekannten
Funktion als Bilayerquelle, aber keine Hautschutzpréparate erwihnt, wobei in der DE 40 21 082 auch ausdriicklich Sei-
fen als Hauptkomponenten eingesetzt werden. Die emulgatorisch wirksamen Seifen wandeln sich unter dem Einfluf3 des
Alkalineutralisationsverhaltens der Haut erst allmihlich in die freien Sduren um und sind daher fiir den gewerblichen
Alltag, bei dem es auf den sofortigen Eintritt des Hautschutzes ankommt, weniger geeignet.

Die Hautbarriere wird durch die PC-H-haltigen erfindungsgemifen Hautschutzpriparate derart stabilisiert, daf3 sich
nach der Applikation der Hautschutzpriparate der in einem normalen Bereich liegende TEWL nur geringfiigig 4ndert,
wenn duBerliche Stoffe auf die Haut einwirken, oder ein bereits erhohter TEWL normalisiert wird. Der so erhaltene
Schutz zeichnet sich dariiber hinaus durch eine hohe Wasserresistenz und Schweillfestigkeit aus.

Ein weiteres Charakteristikum der erfindungsgemifen Hautschutzpréiparate sind Triglyceride, die mit gleicher oder
vergleichbarer Struktur auch im natiirlichen Sebum vorkommen. Vorzugsweise handelt es sich um mittelkettige Trigly-
ceride MCT). MCT kénnen aufgrund ihrer Struktur das natiirliche Sebum zum Teil substituieren bzw. sind mit dem Se-
bum auBerordentlich vertriglich. MCT haben auerdem den Vorteil, lipophile Schutz- und Wirkstoffe inkorporieren zu
konnen sowie schnell in die Haut einzuziehen und somit nicht zu fetten. Aufgrund der PC-H-Figenschaften bendtigen die
Priparate keine zusitzlichen Emulgatoren und verfiigen ohne Zusétze von Mineral6lprodukten, synthetischen Paraffinen
oder Silikonen {iber eine hohe Wasserfestigkeit. Die amphiphile Struktur des PC-H erlaubt den Einsatz der erfindungs-
geméBen Hautschutzpriparate sowohl gegeniiber den oben genannten Barriere- und Hautschiden als auch gegeniiber
wisserigen und 6ligen (Schad-) Stoffen. Bei Hautschutzpriparaten gegen spezielle 6lige Schadstoffe kann der MCT-An-
teil der Hautschutzpriparate gegebenenfalls reduziert werden. Ein weiterer Vorteil der amphiphilen Struktur des PC-H
und der Abwesenheit konventioneller Emulgatoren in den Hautschutzpréparaten ist die vergleichsweise geringe Quel-
lung der Haut bei der Einwirkung wisseriger Medien (vgl. entsprechende Messungen bei Kérperreinigungsmitteln:
U. Zeidler, Arztliche Kosmetologie 19, 208-219 (1989)); damit ergeben sich auch giinstige Gebrauchseigenschaften im
gewerblichen Schutz der Hinde, wenn zeitweise mit Handschuhen gearbeitet wird.

Die erfindungsgemifBen Hautschutzpréiparate enthalten dartiber hinaus Salze, die in der Lage sind, den fiir eine ge-
sunde Haut charakteristischen Mineralsalzgehalt zu stabilisieren oder zu verstirken. Bekanntlich ist der Mineralsalzge-
halt ein wichtiger regulierender Faktor sowohl fiir die Hautfeuchte als auch fiir eine normale Zellproliferation und Zell-
differenzierung sowie der damit zusammenhéngenden Synthese epidermaler, barriereaktiver Lipide (K. R. Feingold,
Cosmetics & Toiletries 112 (7), 49-59 (1997)).

Die erfindungsgemifBen Hautschutzpriparate enthalten physiologisch vertrégliche Feuchthaltesubstanzen auf der Ba-
sis von Polyolen und/oder Harnstoff. Diese Substanzen binden Wasser und haben eine hohe Wirksamkeit hinsichtlich der
Verhinderung von Hautrauhigkeit und -rissigkeit und insbesondere des Schutzes vor 6ligen (lipophilen) Stoffen.

Die erfindungsgemiBen Hautschutzpréparate unterscheiden sich aufgrund ihrer Zusammensetzung grundlegend von
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den bisher bekannten konventionellen O/W- und W/O-Emulsionen. Wihrend O/W-Emulsionen in der Regel gegen tlige
Stoffe schiitzen und W/O gegen wisserige Stoffe schiitzen, kénnen die erfindungsgeméBen Hautschutzpréparate sowohl
gegen Olige als auch gegen wisserige Stoffe sowie deren Gemische schiitzen. Der Grund ist die sehr geringe Loslichkeit
des hydrierten Phosphatidylcholins in 6ligen und wisserigen Medien. Es gleicht in dieser Figenschaft sehr stark den bar-
riereaktiven Ceramiden. Der Hautschutz erstreckt sich auch auf Stdube, hohe und niedrige Luftfeuchtigkeit und Aero-
sole. Die Hautschutzpriparate zeichnen sich durch eine feine Dispersitét aus und sind in der Regel nicht liposomal auf-
gebaut.

Die erfindungsgemifBen Hautschutzpréiparate konnen dermatologische und kosmetische Wirkstoffe enthalten. Wirk-
stoffe haben den Sinn, die erfindungsgeméBen hautschiitzenden Eigenschaften noch zu verstédrken oder zu ergénzen. Die
Wirkstoffe sind insbesondere reiz- und entziindungshemmender Natur. Bei Dispositionen zu Neurodermitis-, Urticaria-,
Psoriasis- oder Ichthiose-artigen Hautschéiden sind juckreizhemmende und lokalananésthetisch wirkende Stoffe hilf-
reich, um vor entsprechenden manuellen Verletzungen durch Kratzen von vornherein zu schiitzen. Als Wirkstoffe wer-
den aber auch z. B. Stoffe verstanden, die die Haut verstirkt vor dem Eindringen schidlicher Schwermetallionen (Nickel,
Kobalt, Kupfer etc.) schiitzen. Die Wirkung dieser Wirkstoffe beruht in der Regel auf der Bindung der Schwermetalle
durch Komplexierung oder auf einer zusitzlichen Verstirkung der Barriere. Weitere geeignete zusétzliche Wirkstoffe
sind hautschiitzende Lipide und Wachse, Vitamine und Provitamine, Antimykotika, antiinflammatorisch wirkende
Stoffe, [lmmunsuppressiva, Antiinfektiva, Antiseptika, Virustatika, Adstringentien, Pflanzen- und Hefeextrakte, Pflan-
zendle mit spezifischen Wirkungen oder einem hohen Gehalt an hochungesittigten (essentiellen) Fettséuren, barrieresta-
bilisierende Sduren, abdeckende Stoffe und Pigmente sowie Einzelstoffe mit speziellen Wirkungen (z. B. bei Akne).

Ein besonderer Vorteil von Hautschutzpréparaten ist die Tatsache, daf in diesen Priparaten auch empfindliche Wirk-
stoffe, wie Vitamine und ungesittigte Naturprodukte (z. B. Nachtkerzenol) durch die Phosphatidylcholine ghnlich wie in
liposomalen Priparaten geschiitzt werden. Diese Stoffe werden in den erfindungsgeméBen Hautschutzpréparaten deut-
lich langsamer abgebaut bzw. oxidativ verdndert. Die Dosierungen entsprechender Hilfsstoffe kénnen infolgedessen ver-
mindert oder diese Stoffe kbnnen ganz eliminiert werden.

Die Hautschutzpréparate konnen mit {iblichen, dem Fachmann bekannten Mischwerkzeugen gemischt und nachfol-
gend mit einem Leitstrahlmischer, Rotorstatorgerit, Hochdruckhomogenisator, Dissolver oder anderen dhnlichen Gera-
ten homogenisiert werden. Die Herstellung wird in einem Beispiel erldutert. Die Hautschutz-Dispersionen zeichnen sich
aufgrund ihrer spezifischen Zusammensetzung dadurch aus, dal dermatologische oder kosmetische Wirkstotfe entweder
direkt oder auch spéter ohne Stabiltétsverlust durch einen einfachen Riihrvorgang kalt eingearbeitet werden kénnen. Da-
bei ist es gleichgiiltig, ob es sich um wisserige oder tlige Wirkstoffe oder Wirkstoffmischungen handelt. Dies unter-
scheidet sie vorteilhaft von konventionellen Emulsionen, aber auch von liposomalen Formulierungen, die bei dieser Vor-
gehensweise in der Regel keine zusitzlichen Stoffe aufnhehmen oder mehr oder weniger instabil werden. Die erfindungs-
geméBen Hautschutzpréparate lassen sich daher vor Ort leicht den Erfordernissen einer individuellen Haut anpassen.

Zusammengefafit bestehen die erfindungsgeméfBen Hautschutzpréparate aus:

1) hydriertem (gesittigtem) Phosphatidylcholin (PC-H) mit einem Zusatz von
2) mittelkettigen Triglyceriden,

3) Salzen,

4) Feuchthaltesubstanzen,

5) Wirkstoffen,

6) Wasser.

So konnen in den erfindungsgemifen Hautschutzpriparaten z. B. die folgenden Inhaltsstoffe verarbeitet werden:

1) Hydriertes (gesittigtes) Phosphatidylcholin (PC-H): Darunter sind Phosphatidylcholine pflanzlicher, tierischer
oder synthetischer Herkunft zu verstehen, deren ungesittigte veresterte Sdurekomponenten vollstdndig hydriert
wurden. Selbstverstdndlich lassen sich gesittigte synthetische Phosphatidylcholine, die sinngem4f mit hydrierten
Phosphatidylcholinen identisch sind, auch aus entsprechenden Einzelkomponenten synthetisieren. Hydrierte Phos-
phatidylcholine sind z. B. unter dem Namen Phospholipon 80 H, Phospholipon 90 H oder Phospholipon 100 H im
Handel. Die Zahlen hinter dem Namen sind ein Ma8 fiir den Phosphatidylcholingehalt, der unter Einbeziehung an-
derer Handelsprodukte in der Regel zwischen 50 und 100% variieren kann. Der jeweilige Rest der Produkte besteht
zum groBten Teil aus bekannten (Sojadl-)typischen Begleitphospholipiden (Phosphatidylethanolamin, Phosphatidy-
linositol, Lysophosphatidylcholin, Phosphatidséure, Restdlgehalt), die auch in hydrierter Form vorliegen. Syntheti-
sche Phosphatidylcholine sind z. B. Dipalmitoylphosphatidylcholin (DPPC) oder Distearoylphosphatidylcholin
(DSPC).

2) Mittelkettige Triglyceride (MCT): Darunter sind im Rahmen der erfindungsgeméBen Hautschutzpréiparate mit-
telkettige Triglyceride oder Triglyceridmischungen zu verstehen, in denen geradkettige Fettsduren mit Kettenlén-
gen von Cg bis C;¢ mit Glycerin verestert sind. Besonders bevorzugt sind Triglyceride mit Fettsduren Cg bis Cy,.
Produkte dieser Art werden unter verschiedenen Namen gehandelt (z. B. Myritol 312 und 318 oder Miglyol, 810
und 812).

3) Salze: Darunter sind im Rahmen der erfindungsgemifen Hautschutzpréparate Salze des Natriums, Kaliums,
Magnesiums, Calciums, Zinks und Cholins zu verstehen. Bevorzugt sind Fluoride, Chloride, Sulfate, Phosphate, 2-
Aminoethylphosphate, Glycolate, Lactate, Citrate, Succinate, Malate, Fumarate, Monomethylfumarate, Mono-
ethylfumarate, Tartrate oder deren Gemische. Die Gemische kénnen z. B. auch natiirlichen Ursprungs sein (unter
anderem Meersalz unterschiedlicher Provenienz, z. B. aus dem toten Meer). Besonders bevorzugt sind Chloride,
Sulfate und Fumarate des Kaliums, Natriums und Magnesiums.

4) Feuchthaltesubstanzen: Darunter sind im Rahmen der erfindungsgemifen Hautschutzpriparate physiologisch
vertrigliche Polyole, Harnstoff oder deren Gemische untereinander zu verstehen. Typische Vertreter sind Glykol,
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Propylenglykol, Butylenglykol, Pentylenglykol, Hexylenglykol, Glycerin, Inositol (Inosit), Sorbitol (Sorbit), Man-
nit, Palatinit, Maltodextrin, Dextrin, Cyclodextrin, Glucose, Fructose, Lactose, Mannose, Galaktose sowie andere
Saccharide. Besonders bevorzugt sind Glycerin, Propylenglykol, Pentylenglykol und Harnstoff, wobei Propylen-
glykol aufgrund seiner partiellen penetrationsfordernden Eigenschaften in moglichst niedriger Dosierung ange-
wandt wird.

5) Dermatologische und kosmetische Wirkstoffe der erfindungsgeméBen Hautschutzpriparate sind hautschiitzende
Lipide und Wachse wie z. B. Mono-, Di-, Tri- und Polyglyceride der Rizinol-, 12-Hydroxystearin- und 11-Hydrox-
ypalmitinséure, Rizinusol, gehirtetes Rizinusol, Rizinolsidureoctyldodecylester, 12-Hydroxystearinsdureoctylester,
Bienenwachs, Japanwachs, Carnaubawachs, Cetylpalmitat, Kakaobutter, Jojobadl, Sheabutter, Squalen, Squalan,
Cholesterin, Cholesterylsulfat, Phytosterole, Lanolin, Lanolinalkohole und deren Derivate, Ceramide, Sphingoli-
pide, Sphinganin, Sphingosin, Sphingosin-1-phosphat, Sphingomyelin, C,,-C;5-Alkylbenzoat, Linolséuremethyl-
und -ethylester, Linolsdure-mono-, di- und triglyceride, Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat sowie natirliche fette
Ole, wie z. B. Avocadodl, Weizenkeimol, MacadamianuBol, Aprikosenkerndl, Mandelol, Hanfol, Leinsamendl, Se-
samdl, Olivendl, Sonnenblumendl, ErdnuBsl in natiirlicher und hydrierter Form. Weitere Wirkstoffe konnen Vit-
amine und Provitamine (insbesondere A, B-Komplex, C, E, D sowie deren iibliche Derivate wie Vitamin A-siure,
Vitamin A-acetat, Vitamin A-palmitat, Vitamin C-palmitat, Vitamin E-acetat, -palmitat und -linoleat, Alfacalcidol,
Calcitriol, Colecalciferol, Ergocalciferol, Transcalcifediol, Calciprotriol, Calcifediol, Vitamin D3, B-Carotin, Pan-
thenol, Pantothenséure, Biotin), juckreizstillende Oberflichenanisthetika (z. B. Lidocain, Benzocain, Polidocanol,
20%ige wissrige Hamstoffiosungen, Isoprenalin, Crotamiton, Quinisocain), juckreizstillende H;-Antihistaminika
(z. B. Meclozin, Cetirizin, Promethazin, Diphenhydramin, Chlophenoxamin, Doxylamin, Pheniramin, Brompheni-
ramin. Dexchlorpheniramin, Bamipin, Clemastin, Dimetinden, Mebhydrolin, Loratadin, Oxatomid, Terfenadin,
Astemizol), Antimykotika (z. B. Econazol, Bifonazol, Isoconazol, Oxiconazol, Tioconazol, Fenticonazol, Clotri-
mazol, Miconazol, Ketoconazol, Itraconazol, Flucanazol, Sertaconazol, Terbinafin, Naftifin, Omoconazol, Tolnaf-
tat, Amorolfin, Amphotericin B, Nystatin, Natamycin, Griseofulvin, Flucytosin, Ciclopirox, Tolciclat, Undecylen-
sdure), antiinflammatorisch wirkende Stoffe (z. B. Glucocorticoide und deren Derivate wie Triamcinolonacetonid;
Bufexamac, Kamillenextrakt, Hamamelisextrakt, Gerbstoffe, Bisabolol, Ammoniumbituminosulfonat, Acetylsali-
cylsdure, Atlantoin), Immunsuppressiva (z. B. Methotrexat, Ciclosporin, Retinoide (z. B. Isotretinoin, Acitretinoin,
Tazaroten)), Antiinfektiva (z. B. Clindamycin, Tetracycline), Cytokine (z. B. Interleukine, Interferone, Tumorne-
krosefaktoren), Antiseptika (z. B. Chlorhexidin, Benzalkoniumchlorid, 8-Hydroxychinoline, Ethacridin, Hexetidin,
Acriflaviniumchlorid, Benzoxoniumchlorid, Bibrocathol, Dequaliniumsalze, Ethanol, 2-Propanol, 1-Propanol,
Azelainsdure, Resorcin, Triclosan, Farnesol, Diglycerinmonocaprinat, kolloidales Silber, Stiberchforid, Gentamy-
cin, Salicylsdure, ozonisiertes Olivenol, Benzoylperoxid), Virustatika (z. B. Aciclovir, Penciclovir, Foscarnet-Na-
trium, Idoxuridin, Trifluridin, Tromantadin, Vidarabin), Adstringentien (z. B. Tannin, Fichenrindeextrakt, Wismut-
gallat), Extrakte mit spezifischen Wirkungen (z. B. Aloe-Vera-Extrakt, Griiner Tee-Extrakt, Algenextrakt, Echina-
ceaextrakt, Arnikaextrakt, Gurkenextrakt, Hopfenextrakt, Karottenextrakt, Kleieextrakt, Hamamelisextrakt, He-
feextrakt, Gingko biloba-Extrakt), Pflanzentle mit spezifischen Wirkungen (z. B. Rosmarindl, Kamillenél, Sal-
beidl, Calenduladl, Lavendeldl, Johanniskraut6l, Melissendl, Sanddornél, Teebaumol, Zedernholzél, Zypressendl),
Ole mit einem hohen Gehalt an veresterten hochungesittigten (essentiellen) Fettsiuren (z. B. Nachtkerzenol, Johan-
nisbeerkerntl, Borretschol, Hagebuttendl, Sojadl, Fischol) sowie barrierestabilisierende Sduren (z. B. Linolsiure,
12-Hydroxystearinsédure, Stearinsdure, Isostearinsdure, Palmitinsdure, 11-Hydroxypalmitinsiure, Proteinhydroly-
satkondensate ("Lipacide”, z. B. Palmitoyiweizenproteinhydrolysat, Dipalmitoylhydroxyprolin, N-Palmitoylgluta-
minséure), Hyaluronsédure) und Einzelstoffe mit speziellen Wirkungen (z. B. 1,2-Dithiacyclopentan-3-valeriansére,
Adapalen, Ammoidin, Tioxolon, Minoxidil, Fluorouracil) sein. Daritiber hinaus gehtren zu den Wirkstoffen Sub-
stanzen, die in der Lage sind, Schwermetallkationen am Eindringen in die Haut zu hindern (z. B. EDTA, 1-Hy-
droxyethan-1,1-diphosphonsiure, Trimethylammonioacetat, CM-Glucan, Chitosan, Polyvinylalkohol, Polyvinyl-
pyrrolidon, Bentonite, Kaolin, Cyclodextrine, Pectine und deren Derivate, Alginsdure und Alginate, Polysaccharide
und deren Derivate (z. B. mikrokristalline Cellulose, Celluloseether, Methylcellulose, Hydroxypropylcellulose, Hy-
droxypropylmethylcellulose, Carmellose, Carboxymethylcellulose, Tragant, Tragacanthin), Carraghenane, Xant-
han, Johannisbrotkernmehl, Guarkernmehl und dessen Derivate, Arabisches Gummi, Polyacrylate und deren Copo-
lymerisate). Zu den Wirkstoffen z#hlen sinngemaB auch abdeckende Stoffe und Pigmente wie z. B. Magnesium-
oxid, Magnesiumcarbonat, Magnesiumaluminiumsilikat, Magnesiumstearat, Magnesiumisostearat, Talkum, Calci-
umcarbonat, Zinkoxid, Zinkcarbonat, Zinkstearat, Zinklaurat, Titandioxid, Eisenoxid, Eisenhexacyanoferrat, Wis-
mutoxychlorid, Aluminiumoxid, Alumosilikate, Siliciumdioxid, Aerosil, Bornitrid, Glimmer und Gesteinsmehle.
Pigmente, die gegebenenfalls mit bekannten vertrdglichen Farbstotfen oder Braunungsmitteln, wie z. B. Dihy-
droxyaceton, abgemischt sein kénnen, haben in den erfindungsgeméBen Hautschutzpréparaten den Sinn, einerseits
vor duBerlichen Schadstoffen zu schiitzen, andererseits ortlich begrenzte Hautschidden oder Hautanomalien zu iiber-
decken, um die Haut vor entsprechenden, psychisch bedingten Reaktionen zu schiitzen (Kratzen, Driicken etc.).
Alle Wirkstoffe konnen allein oder in einer entsprechend sinnvollen Kombination in den erfindungsgeméfBen Haut-
schutzpréparaten enthalten sein. Sofern eine Einstellung des pH's aufgrund sauer reagierender Wirkstoffe notwen-
dig ist, kann dies mittels indifferenter Basen wie z. B. Natriumhydroxid, Kaliumhydroxid, Trometamol, Arginin
oder Lysin erfolgen.

Besonders bevorzugt sind die Mono-, Di- und Triglyceride der Rizinolsdure, der 12-Hydroxystearinsdure und der
Linolsdure, Linols4ureethylester, Palmitinsiure, Stearinsdure, Sheabutter, Bienenwachs, Jojobadl, Squalan, Chole-
sterin, Vitamine der A, C, E und D-Reihe sowie deren Acetate, Palmitate, Stearate und Linolate, Panthenol, Biotin,
Allantoin, Lidocain, Salicylsdure, Azelainsiure, Ethanol, Avocadodl, Nachtkerzendl, Johannisbeerkernol, Hagebut-
tendl, Fischol, ozonisiertes Olivensl, Magnesiumaluminiumsilikat, Eisenoxid, Zinkoxid, Titandioxid, Kaolin, Ge-
steinsmehl, Polyacrylate und deren Copolymerisate, Xanthan, Hamamelisextrakt, Aloe- Vera-Extrakt und deren Mi-
schungen untereinander.
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Ein wesentliches Charakteristikum der erfindungsgemiBen Hautschutzpriparate ist, daf3 sie alternativ entweder aus
hydriertem (gesittigtem) Phosphatidylcholin, mittelkettigen Triglyceriden, Salzen, Feuchthaltesubstanzen und Wirkstof-
fen hergestellt werden oder die Wirkstoffe oder Wirkstoffgemische ganz oder teilweise erst spéter vom Fachpersonal in
bereits fertige Préparate, die aus den iibrigen Bestandteilen bestehen, vor Ort eingearbeitet werden. Unter Fachpersonal
sind z. B. Apotheker, Dermatologen, Kosmetikerinnen und einschlédgig ausgebildetes Laborpersonal zu verstehen.

Die erfindungsgemifBen Hautschutzpriparate dienen neben dem Schutz vor exogen oder endogen bedingten Barriere-
storungen und Hautschéden vor allem dem Schutz der Haut vor wisserigen und 6ligen, duBerlich einwirkenden Stoffen
oder deren Gemischen sowie je nach Hautbeschaffenheit auch dem Schutz vor Beanspruchungen durch trockene und be-
sonders feuchte klimatische Bedingungen. Daher kénnen die Hautschutzpréparate in Innenraumbereichen und im Freien
genutzt werden. Da ein vorrangiges Ziel der Schutz von stark beanspruchter, sensibler und zu Hautkrankheiten disponier-
ter Haut ist, sind die erfindungsgeméBen Hautschutzpréparate fiir einen 24-Stunden-Schutz konzipiert. Damit ist ge-
meint, da3 entsprechende Anwendungen der Hautschutzpriparate sowohl im gewerblichen als auch im privaten Bereich,
d. h. in Freizeit, Urlaub und Haushalt, stattfinden sollen, um die Haut jederzeit priaventiv zu schiitzen und die Eigenrege-
neration zu fordern. Die Anwendung ist nicht auf bestimmte Hautareale wie Hiande und Gesicht beschrinkt, sondern
kann sich auch auf den gesamten Korper oder spezielle andere Hautbereiche erstrecken. Die erfindungsgeméBen Haut-
schutzpréparate sind so eingestellt, daf sie sich gut verteilen lassen und in der Regel schnell einziehen. Sie lassen sich
z. B. vorteilhaft bei Tétigkeiten anwenden, bei denen die Haut besonders lange durch Wasser beansprucht wird, wie z. B.
beim Wassersport und im Haushalt. Ein interessanter Anwendungsbereich ist auch der Hautschutz bei Inkontinenz und
Windeltrigern. Bei lingerem Kontakt mit Wasser erweist sich das oben beschriebene, vergleichsweise geringe Quellver-
mogen der Haut nach der Applikation der Hautschutzmittel als groBer Vorteil.

Exemplarisch lassen sich die erfindungsgeméBen Hautschutzpréparate gegen die folgenden Stoffklassen anwenden,
wobei die Zusammensetzung im Einzelfall auf besondere Eigenschaften dieser Stoffe eingestellt werden kann: Wasser-
gemischte Kiihlschmierstoffe, wésserige Arbeitsstoffe und Wasser, wisserige Spiillosungen, Metallsalze, Metallstdube,
Futtermittel- und Getreidestdube, Mehlstdube, Holzstaub, Konservierungsmittel, Desinfektionsmittel, Dauerwellmittel,
Haarfarben, Dulftstoffe, Fleisch, Fisch, Korperexkrete (Kot, Urin), Korpersekrete (Schweil, Speichel, Schleim), Ge-
miise, Pflanzenzwiebeln, Pflanzensifte, Obst, Enzyme, Imprigniermittel, oberflachenaktive Verbindungen, Photochemi-
kalien, nichtwassermischbare Kiihlschmierstoffe, technische Ole, Pflanzenéle, Fette, Wachse, Teere, Harze, Farben und
Farbstoffe, FuBbodenpflegemittel, Gummihandschuhe, Latex, Vulkanisationsmittel, Kleber, Dentalchemikalien.

Es versteht sich von selbst, da3 die erfindungsgeméBen Hautschutzpriparate je nach Hautbeschaffenheit auch bei be-
sonders hoher und niedriger Luftfeuchtigkeit, bei Dampfen und Aerosolen oder als Kiltesalben angewandt werden kon-
nen.

Die Gehalte der Hauptkomponenten der erfindungsgeméBen Hautschutzpriparate konnen in den folgenden Grenzen
variieren:

1) Phosphatidylcholin (gesittigt) 0,10-10,00 Gew.-%,

2) mittelkettige Triglyceride 1,00-50,00 Gew.-%,

3) Salze 0,01-10,00 Gew.-%,

4) Feuchthaltesubstanzen 1,00-20,00 Gew.-%,

5) dermatologische oder kosmetische Wirkstoffe 0,01-20,00 Gew.-%,
6) Wasser 20,00-95,00 Gew.-%.

Vorzugsweise betragen die Gehalte der Hauptkomponenten der erfindungsgemiBen Hautschutzpriparate:

1) Phosphatidylcholin (gesittigt) 0,50-6,00 Gew.-%,

2) mittelkettige Triglyceride 5,00-40,00 Gew.-%,

3) Salze 0,10-5,00 Gew.-%,

4) Feuchthaltesubstanzen 1,00-20,00 Gew.-%,

5) dermatologische oder kosmetische Wirkstoffe 1,0-10,00 Gew.-%,
6) Wasser 30,00-85,00 Gew.-%.

Je nach Zusammensetzung haben die erfindungsgemifen Hautschutzpréiparate eine salbenartige, cremige oder mil-
chige Konsistenz. Die Zusammensetzung und Herstellung der erfindungsgeméBen Hautschutzpriparate und ihre Anwen-
dung bei Nutzung unterschiedlicher Komponenten wird in den folgenden Beispielen illustriert. Die den Komponenten
vorgestellten Zahlen von 1)-6) entsprechen der in der Beschreibung angegebenen Klassifizierung der Hauptkomponen-
ten der erfindungsgeméBen Hautschutzpréparate: 1) hydriertes (geséttigtes) Phosphatidylcholin, 2) mittelkettige Trigly-
ceride, 3) Salze, 4) Feuchthaltesubstanzen, 5) dermatologische und kosmetische Wirkstoffe, 6) Wasser. In den nachste-
henden Beispielen wird als hydriertes (gesittigtes) Phosphatidylchotin das k#ufliche Phospholipon 90 H der Fa. Natter-
mann Phospholipid GmbH, Kéln, mit einem Phosphatidylcholingehalt von ca. 95% eingesetzt; das Phosphatidylcholin
stammt aus der Sojabohne. Der in den Beispielen angegebenen Gehalte der Komponente 1) ist sinngem&8 an den jewei-
ligen Phosphatidylcholingehalt anzupassen, d. h. bei geringeren Phosphatidylcholingehalten wird eine entsprechend ho-
here Menge der Komponente 1) und entsprechend weniger 6) Wasser kalkuliert. Bei htheren Phosphatidylcholingehal-
ten wird umgekehrt die Mengen an 1) reduziert und entsprechend mehr 6) Wasser kalkuliert. Da sich bei einem Ersatz
von z. B. Phospholipon 90 H durch Phospholipon 80 H oder anderen verfiigbaren Qualitéten die Konsistenzen der Pro-
dukte erheblich veréndern kénnen, kann gegebenenfalls auch ein 1 : 1-Austausch oder ein Austausch mit anderem Ver-
haltnis vorgenommen werden, um mehr salbenartige, cremige oder milchige Konsistenzen zu erreichen.
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Beispiel 1

Hautschutzpréparat bei Disposition der Haut zu Akne

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 1,30 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 8,00 Gew.-%

3) Natriumchlorid 0,10 Gew .-%

4) Harnstoff 2%, Glycerin 3%, Propylenglykol 3%: 8,00 Gew.-%

5) Ethanol 9%, Polyacrylat (als Natriumsalz) 0,5%: 9,50 Gew.-%

6) Wasser 73,10 Gew.-%
Beispiel 2

Hautschutzpréparat bei Disposition der Haut zu Neurodermitis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 3,20 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 5,00 Gew.-%

3) Natriumchlorid 0,10 Gew .-%

4) Pentylenglykol 0,8%, Glycerin 6%, Harnstoff 3%: 9,80 Gew.-%

5) Nachtkerzenol 1,00 Gew .-%

6) Wasser 80,90 Gew .-%
Beispiel 3

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Psoriasis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 6,00 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 20,00 Gew.-%

3) Natriumchlorid 4%, Magnesiumfumarat 0,5%: 4,50 Gew .-%

4) Pentylenglykol 5%, Glycerin 5%: 10,00 Gew.-%

5) Salicylsdure 1,00 Gew .-%

6) Wasser 58,50 Gew.-%
Beispiel 4

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Unreinheiten

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 1,00 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 20,00 Gew.-%

3) Natriumchlorid 0,10 Gew .-%

4) Glycerin 3%, Propylenglykol 2%, Pentylenglykol 3%: 8,00 Gew.-%

5) Farnesol 1%, Azelainsdure 2% (als Mononatriumsalz): 3,00 Gew.-%

6) Wasser 67,90 Gew.-%
Beispiel 5

Hautschutzpriéparat bei Disposition der Haut zu Ichthiosis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 2,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 10,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 2,00 Gew .-%
4) Harnstoff 10%, Pentylenglykol 3%: 13,00 Gew.-%
5) Cholesterin 3,00 Gew.-%
6) Wasser 70,00 Gew.-%
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Beispiel 6

Hautschutzpriparat fiir gereizte, rauhe und rissige Haut

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 6,00 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 30,00 Gew.-%

3) NatriumcMorid 0,10 Gew .-%

4) Pentylenglykol 5%, Glycerin 3%: 8,00 Gew.-%

5) Sheabutter 3%, Squalan 1%: 4,00 Gew.-%

6) Wasser 51,90 Gew.-%
Beispiel 7

Hautschutzpréparat bei Disposition der Haut zu Akne

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 1,00 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 20,00 Gew.-%

3) Natriumchlorid 0,20 Gew .-%

4) Pentylenglykol 5%, Glycerin 3%: 8,00 Gew.-%

5) Vitamin E-linoleat 1,00 Gew .-%

6) Wasser 69,80 Gew.-%
Beispiel 8

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Psoriasis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 5,00 Gew.-%

2) mittelkettige Triglyceride 40,00 Gew.-%

3) Magnesiumchlorid 1,00 Gew .-%

4) Harnstoff 5%, Propylenglykol 5%: 10,00 Gew.-%

5) Dithranol 0,01%, Salicylsdure 1%: 1,01 Gew.-%

6) Wasser 42,99 Gew .-%
Beispiel 9

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Psoriasis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 1,000 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 20,000 Gew.-%
3) Natriumchlorid 1%, Magnesiumsulfat 0,5%: 1,500 Gew.-%
4) Harnstoff 5,000 Gew. %
5) Vitamin D5 0,002%, Sheabutter 5%: 5,002 Gew. %
6) Wasser 67,498 Gew .-%

Beispiel 10

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Psoriasis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 1,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 20,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 0,50 Gew .-%
4) Harnstoff 5,00 Gew .-%
5) Polidocanol 2,00 Gew .-%
6) Wasser 71,50 Gew.-%

Beispiel 11

Hautschutzpréparat bei Disposition der Haut zu Neurodermitis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 5,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 30,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 0,20 Gew .-%
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4) Harnstoff 5%, Pentylenglykol 8%: 13,00 Gew.-%
5) Sheabutter 5,00 Gew .-%
6) Wasser 46,80 Gew.-%

Beispiel 12

Hautschutzpriparat fiir empfindliche Haut, insbesondere gegen 6lige Arbeitsstoffe

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 3,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 5,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 0,30 Gew .-%
4) Glycerin 3%, Pentylenglykol 7%; Harnstoff 3%: 13,00 Gew.-%
5) Polyacrylat (als Natriumsalz) 0,2%, Xanthan 0,3%, Panthenol 1%: 1,50 Gew .-%
6) Wasser 77,20 Gew.-%

Beispiel 13

Hautschutzpriparat fiir empfindliche Haut, insbesondere gegen wisserige Arbeitsstoffe

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 2,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 35,00 Gew.-%
3) Magnesiumsulfat 0,20 Gew .-%
4) Pentylenglykol 6,00 Gew.-%
5) Bienenwachs 5%, Jojobadl 2%, Ethanol 3%: 10,00 Gew.-%
6) Wasser 46,80 Gew .-%

Beispiel 14

Hautschutzpriparat fiir empfindliche Haut gegen 6lige und wésserige Arbeitsstoffe

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 5,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 5,00 Gew.-%
3) Dinatriumfumarat 0,10 Gew .-%
4) Harnstoff 2%, Propylenglykol 5%: 7,00 Gew.-%
5) Stearinsédure 2%, 12-Hydroxystearinsiure 1% und Polyacrylat 9,30 Gew.-%

0,3% (mit Natronlauge in der wisserigen Phase auf pH 7 einge-
stellt), Ethanol 6%:
6) Wasser 73,60 Gew.-%

Beispiel 15

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Psoriasis

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 5,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 30,00 Gew.-%
3) Fumarsiure (als Dinatriumsalz) 5%, Magnesiumchlorid 1%: 6,00 Gew.-%
4) Harnstoff 5%, Pentylenglykol 3%: 8,00 Gew.-%
5) Ethanol 5%, Isopropylmyristat 5%: 20,00 Gew.-%
6) Wasser 31,00 Gew .-% 31,00 Gew.-%

Beispiel 16

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu Dekubitus

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 3,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 5,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 0,30 Gew .-%
4) Glycerin 3%, Pentylenglykol 5%: 8,00 Gew.-%
5) Polyacrylat (als Natriumsalz) 0,5%, Hamamelisextrakt 3%: 3,50 Gew.-%
6) Wasser 80,20 Gew .-%
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Beispiel 17

Hautschutzpriparat bei Disposition zu perianalen Hautentzlindungen

1) Phosphatidylcholin (gesittigt)
2) mittelkettige Triglyceride

3,00 Gew.-%

10,00 Gew.-%

3) Natriumchlorid 0,10 Gew .-%
4) Pentylenglykol 5%, Glycerin 3%: 8,00 Gew.-%
5) Sheabutter 3%, Squalan 1%: 4,00 Gew.-%

6) Wasser

Beispiel 18

Hautschutzpriparat bei Disposition der Haut zu allergischen Reaktionen auf Schwermetalle

1) Phosphatidylcholin (gesittigt)
2) mittelkettige Triglyceride

74,90 Gew.-%

4,00 Gew.-%

38,00 Gew.-%

3) Magnesiumsulfat 0,10 Gew .-%
4) Pentylenglykol 5,00 Gew.-%
5) Ethanol 5%, Chitosan 1%, Xanthan 0,5%: 6,50 Gew.-%
6) Wasser 46,40 Gew .-%

Beispiel 19

Hautschutzpriéparat bei Disposition der Haut zu Unreinheiten mit abdeckendem Pigmentzusatz

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 6,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 10,00 Gew.-%
3) Magnesiumsulfat 0,10 Gew .-%
4) Pentylenglykol 5%, Glycerin 3%: 8,00 Gew.-%
5) Kaolin 8%, Eisenoxid 0,5%: 8,50 Gew.-%

6) Wasser

Beispiel 20

67,40 Gew.-%

Hautschutzpriparat bei Disposition zu trockener Haut

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 4,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 10,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 0,10 Gew .-%

4) Glycerin 5%, Pentylenglykol 5%, Harnstoff:

11,00 Gew.-%

1%:
5) Avocadodl 9,5%, Xanthan 0,5%: 10,00 Gew.-%
6) Wasser 64,90 Gew .-%

Beispiel 21

Hautschutzpréparat bei Disposition der Haut zu Akne

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 1,00 Gew. -%
2) mittelkettige Triglyceride 20,00 Gew.-%
3) Natriumglykolat 5,00 Gew.-%
4) Pentylenglykol 5%, Glycerin 3%: 8,00 Gew.-%
5) Salicylsdure 1,00 Gew .-%
6) Wasser 65,00 Gew.-%

Beispiel 22
Allgemeine Herstellung der erfindungsgeméBen Hautschutzpriparate
Die Komponenten 1) bis 5) werden in einem dem Fachmann geldufigen Verfahren gemischt, auf eine Temperatur von

50-80°C erwirmt und in der Wasserphase 6), die auf die gleiche Temperatur gebracht wird, dispergiert, mit einem Leit-
strahlmischer, Rotorstatorgerdt oder Hochdruckhomogenisator homogenisiert, abgekiihlt und nochmals homogenisiert.

10
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Je nach Einsatzzweck bzw. Konsistenz des gewlinschten Hautschutzpréparates werden der Dispergiervorgang und die
Homogenisationsschritte iiber ldngere oder kiirzere Zeit durchgefiihrt. Es ergeben sich daraus — wie ebenfalls dem Fach-
mann bekannt ist — festere oder fliissigere Produkte.

Bei Gel- oder Filmbildnern oder generell wasserloslichen Finsatzstoffen aus den Gruppen 3) Salze, 4) Feuchthaltesub-
stanzen und 5) dermatologische oder kosmetische Wirkstoffe kann es sinnvoll sein, diese in der Wasserphase 6) zu l6sen
und dann die Dispergier- und Homogenisierschritte folgen zu lassen.

Beispiel 23

Allgemeine Herstellung der erfindungsgeméBen Hautschutzpriparate bei nachtriglichem Zusatz der dermatologische
oder kosmetische Wirkstofte

Die dermatologischen oder kosmetischen Wirkstoffe 5) lassen sich auch nachtréglich in entsprechende Basiscremes,
die aus 1), 2), 3), 4) und 6) nach den gleichen beschriebenen Verfahren und Beispielen hergestellt werden, bei einer Tem-
peratur von 15 bis 30°C einriihren. Nach entsprechender Homogenisierung entstehen ebenfalls die erfindungsgemiBen
Hautschutzpriparate. Dabei kann es auch sinnvoll sein, die Basiscremes bereits mit einem Teil der dermatologischen
oder kosmetischen Wirkstoffe 5) zu versehen.

So kann z. B. die Basiscreme fiir Hautschutzpréparate bei Disposition zu trockener Haut (vgl. Beispiel 20) aus:

1) Phosphatidylcholin (geséttigt) 4,00 Gew.-%
2) mittelkettige Triglyceride 10,00 Gew.-%
3) Natriumchlorid 0,10 Gew .-%
4) Glycerin 5%, Pentylenglykol 5%, Harnstoff: 1%: 11,00 Gew.-%
5) Xanthan 0,5% 0,50 Gew .-%
6) Wasser 64,90 Gew.-%

hergestellt werden und die Komponente 5) Avocadoél (9,5%) zu einem spéteren Zeitpunkt eingeriihrt werden. Alternativ
zum Avocadodl kénnen aber z. B. auch Jojobadl, Nachtkerzensl, Weizenkeimé6l, Macadamianuf36l oder z. B. Cetylpal-
mitat, gelost in Isopropylmyristat, und andere sinnvolle Kombinationen in gleicher Menge hinzugefiigt werden. Selbst-
verstindlich konnen statt einem Ol z. B. auch ein Extrakt oder ein wasserloslicher Wirkstoff oder entsprechende Stoff-
gemische aus dermatologischen oder kosmetischen Wirkstoffen in die Basiscremes eingeriihrt werden.

Patentanspriiche

1. Formulierung zur Verwendung als Hautschutz vor duBerlich auf die Haut einwirkenden Stoffen und endogen be-
dingten Hautschiden, dadurch gekennzeichnet, dafi sie

1) Phosphatidylcholin (gesittigt) 0,10-10,00 Gew.-%,

2) mittelkettige Triglyceride 1,00-50,00 Gew.-%,

3) Salze 0,01-10,00 Gew.-%,

4) Feuchthaltesubstanzen 1,00-20,00 Gew.-%,

5) dermatologische oder kosmetische Wirkstoffe 0,01-20,00 Gew.-% und

6) Wasser 20,00-95,00 Gew.-% enthiilt.
2. Formulierung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf sie die folgenden Bestandteile enthalt:

1) Phosphatidylcholin (gesittigt) 0,50-6,00 Gew.-%,

2) mittelkettige Triglyceride 5,00-40,00 Gew.-%,

3) Salze 0,10-5,00 Gew.-%,

4) Feuchthaltesubstanzen 1,00-20,00 Gew.-%,

5) dermatologische oder kosmetische Wirkstoffe 1,0-10,00 Gew.-%,

6) Wasser 30,00-85,00 Gew.-% enthiilt.
3. Formulierung nach Anspruch 1 und 2, dadurch gekennzeichnet, daB§ die mittelkettigen Triglyceride 2) Fettsduren
der Kettenlidnge Cg—C,; enthalten, die Salze 3) ausgewdhlt sind aus der Gruppe der Chloride, Sulfate und Fumarate
des Kaliums, Natriums und Magnesiums oder eine Mischung davon darstellen, die Feuchthaltesubstanzen 4) Gly-
cerin, Propylenglykol, Pentylenglykol oder Harnstoff sind oder eine Mischung davon darstellen.
4. Formulierung nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dafl die dermatologischen und kosmetischen
Wirkstoffe 5) ausgewihlt sind aus der Gruppe der hautschiitzenden Lipide und Wachse, der Gruppe der Vitamine
und Provitamine, der juckreizstillenden Oberflichenanisthetika und Antihistaminika, der Antimykotika, der antiin-
flammatorischen Stoffe, der Immunsuppressiva, der Antiinfektiva, der Antiseptika, der Virustatika, der Adstringen-
tien, der Pflanzen- und Hefeextrakte, der Pflanzentle mit einem hohen Gehalt an hochungesittigten (essentiellen)
Fettsduren oder mit speziellen Wirkungen, der Gruppe der barrierestabilisierenden S#uren, der abdeckende Stoffe
und Pigmente sowie der Gruppe von Stoffen, die in der Lage sind, Schwermetallkationen am Eindringen in die Haut
zu hindern.
5. Formulierung nach Anspruch 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dafl die dermatologischen Wirkstoffe 5) in eine
Mischung aus gesittigtem Phosphatidylcholine 1), mittelkettigen Triglyceriden 2), Salzen 3), Feuchthaltesubstan-
zen 4) und Wasser 6) eingearbeitet werden kdnnen.
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